
MIĘDZYSZKOLNY KONKURS POEZJI ŚPIEWANEJ  

Z REPERTUARU SANAH 

„Nic dwa razy…”  

 

 

REGULAMIN KONKURSU 

 

§ 1 Postanowienia ogólne 

 

1. Poniższy regulamin (zwany dalej: Regulaminem) określa zasady i warunki 

uczestnictwa        w międzyszkolnym konkursie poezji śpiewanej z repertuaru Sanah 

„Nic dwa razy…” (zwany dalej: Konkursem). 

2. Organizatorem Konkursu jest Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 3 w Sosnowcu 

(dalej zwany: Organizatorem).  

3. Koordynatorami konkursu są: mgr Jolanta Szczepanik, mgr Wioletta Różyc oraz mgr 

Dawid Drogosz (dalej zwani: Koordynatorzy). 

4. Uczestnikami konkursu są uczniowie klas IV – VIII szkół podstawowych z terenu 

miasta Sosnowiec (zwani dalej: Uczestnikami). 

 

§ 2 Cele konkursu 

 

1. Rozbudzanie i rozwijanie zainteresowania językiem polskim, poezją.  

2. Stworzenie płaszczyzny zdrowej rywalizacji.   

3. Promowanie twórczości Sanah oraz jej tekstów poetyckich wśród uczniów. 

4. Zachęcanie uczniów do eksploracji i interpretacji treści poezji śpiewanej Sanah, 

podkreślając głębię i uniwersalność jej tekstów. 

5. Rozwijanie umiejętności interpretacji oraz ekspresji artystycznej poprzez śpiewanie 

poezji Sanah. 

6. Kształtowanie kreatywności i wyobraźni uczestników, poprzez zachęcanie do 

własnych interpretacji i aranżacji utworów. 

7. Integracja uczniów ze szkół różnych lokalizacji poprzez wspólne działanie w ramach 

konkursu. 

8. Podkreślenie wartości poezji śpiewanej jako formy wyrazu artystycznego i 

kulturowego. 

9. Inspiracja do dalszego rozwijania pasji muzycznej i literackiej wśród uczestników. 



10. Utworzenie przestrzeni do wymiany doświadczeń oraz poznania różnorodności 

talentów uczniów z różnych szkół. 

 

 

§ 3 Zasady konkursu 

 

 

1. Konkurs odbędzie się w siedzibie Organizatora: Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 

3  w Sosnowcu, ul. Piłsudskiego 114, 41 – 209 Sosnowiec. 

2. Konkurs odbędzie się dnia 14 czerwca 2024 roku o godzinie 10.00. 

3. Konkurs skierowany jest do uczniów klas IV – VIII szkół podstawowych. 

4. Szkoła może zgłosić do uczestnictwa w konkursie dowolną liczbę uczniów. 

5. Każdy uczeń występuje indywidualnie. 

6. Nauczyciel zgłaszający uczestników przesyła na podany poniżej adres mailowy 

ścieżkę dźwiękową w formacie mp3. 

 

 

§ 4 Zgłaszanie uczestników 

 

1. Każda szkoła zgłasza do uczestnictwa w konkursie dowolną liczbę uczestników. 

2. Termin zgłoszenia uczestników upływa 24 maja 2024. 

3. Zgłoszenia dokonane po terminie nie będą uwzględniane. 

4. Zgłoszenie uczestników dokonuje się poprzez formularz zgłoszeniowy będący 

załącznikiem nr 1 niniejszego regulaminu. 

5. Załącznik nr 1 powinien zostać przesłany do dnia 24 maja 2024 na adres mailowy 

Organizatora: sp48@sosnowiec.edu.pl 

6. Załącznik nr 2 powinien zostać złożony w dniu Konkursu przez nauczyciela opiekuna 

na ręce Koordynatorów Konkursu. 

7. Administratorem zebranych danych osobowych uczniów, ich opiekunów i nauczycieli 

będzie Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 3 w Sosnowcu. 

 

§ 5 Komisja Konkursowa 

 

 

1. Powołana zostanie Komisja Konkursowa w składzie:  

Koordynatorzy konkursu jako przewodniczący, nauczyciele opiekunowie jako 

członkowie. 
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2. Zadaniem Komisji Konkursowej jest czuwanie nad przebiegiem konkursu oraz ocena 

uczestników. 

3. Komisja Konkursowa wyłania zwycięzców oraz osoby wyróżnione.  

4. Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie.  

 

§ 6 Kryteria oceny  

 

1.  Interpretacja: 

-Wyrazistość i emocjonalność interpretacji. 

-Zrozumienie i oddanie głębi tekstu poetyckiego Sanah. 

-Indywidualne podejście do utworu i oryginalność interpretacji. 

2. Technika wokalna: 

-Czystość i precyzja dźwięków. 

-Kontrola nad emisją głosu, dynamiką i artykulacją. 

-Bogactwo brzmienia i elastyczność głosu. 

3. Ekspresja artystyczna: 

-Zdolność do wywołania emocji u publiczności. 

-Opanowanie scenicznego wyrazu i gestykulacji. 

-Wiarygodność i autentyczność wyrazu artystycznego. 

4. Oryginalność i kreatywność: 

-Innowacyjne podejście do interpretacji utworu. 

-Pomysłowość w aranżacji i prezentacji. 

-Indywidualny charakter występu i unikalność wykonania. 

5. Całokształt: 

-Spójność interpretacji z przekazem tekstu poetyckiego. 

-Profesjonalizm w prezentacji i wykonaniu. 

-Ogólny efekt artystyczny oraz wpływ występu na publiczność. 

6. Rozwiązanie konkursu zostanie ogłoszone w tym samym dniu po przerwie 

konsultacyjnej Komisji Konkursowej. 

7. Wyniki, a także zdjęcia z przebiegu konkursu zostaną zamieszczone na stronie 

internetowej oraz mediach społecznościowych tj. na facebooku Organizatora. 

 

 

 

 

 



§ 7 Nagrody 

 

1. Laureaci otrzymają nagrody i dyplomy. 

2. Przewidziane jest przyznanie nagród i dyplomów za zajęcie I, II i III miejsca. 

3. Organizator dopuszcza także przyznanie wyróżnień (nagrody i dyplomy). 

4. Pozostali uczestniczy otrzymują dyplom udziału w konkursie. 

 

 

 

§ 8 Postanowienia końcowe 

1. Zgłoszenie uczestników na konkurs jest równoznaczne z akceptacją treści niniejszego 

regulaminu. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody        

przez rodziców (prawnych opiekunów) uczestnika konkursu na przetwarzanie                   

danych osobowych w związku z udziałem w konkursie  w celach wynikających  z 

Regulaminu Konkursu. 

2. Uczestnicy konkursu (ich przedstawiciele ustawowi) wyrażają zgodę na przetwarzanie 

danych osobowych do celów przeprowadzenia Konkursu zgodnie z przepisami 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych - RODO) z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE 

L 2016, Nr 119) – załącznik nr 2. 

3. Załączniki stanowią integralną część Regulaminu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1  

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY  

DO UDZIAŁU W MIĘDZYSZKOLNYM KONKURSIE POEZJI ŚPIEWANEJ  

Z REPERTUARU SANAH 

„Nic dwa razy…”  

 

 

Imiona i nazwiska, klasa uczniów 

uczestników Konkursu oraz 

wykonywany utwór: 

1. …………………………………………………. 

Utwór:  

2. …………………………………………………. 

Utwór:  

3. …………………………………………………. 

Utwór:  

4. …………………………………………………. 

Utwór:  

5. …………………………………………………. 

Utwór:  

6. …………………………………………………. 

Utwór:  

7. …………………………………………………. 

Utwór:  

8. …………………………………………………. 

Utwór:  

9. …………………………………………………. 

Utwór:  

10. …………………………………………………. 

Utwór:  

 

Imię i nazwisko nauczyciela opiekuna 

wraz z nr telefonu nauczyciela 

opiekuna: 

……………………………………….……… 

nr telefonu nauczyciela: …………………….. 

Szkoła (nazwa, numer, adres, adres e – 

mail, nr telefonu): 

……………………………………………………..… 

……………………………………………………..… 

……………………………………………………..… 

 

Załącznik nr 1 powinien zostać przesłany do dnia 24 maja 2024 na adres mailowy 

Organizatora: sp48@sosnowiec.edu.pl 

 

Formularz zgłoszeniowy przesyła  
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Załącznik nr 2 

 

 

Imię i nazwisko ucznia – uczestnika  konkursu……………………………………………… 

 

Klasa………………  

 

Szkoła (nazwa, numer, miejscowość) 

………………………………………………………………………………………………...…  

 

 

Ja niżej podpisany/-na …………………………………..……………………………….....…. 

                       (imię i nazwisko rodzica/ opiekuna prawnego ) 

jako przedstawiciel ustawowy małoletniego/małoletniej* 

…………………………….……………………………………………………………………  

(imię i nazwisko dziecka ) 

1. Oświadczam, że zapoznałam/em się z regulaminem Międzyszkolnego Konkursu 

Poezji śpiewanej z repertuaru Sanah „Nic dwa razy …”. 

2. Wyrażam zgodę na udział …………………………………………………………..…  

             (imię i nazwisko dziecka)                                                                            

w Międzyszkolnym konkursie Poezji śpiewanej z repertuaru Sanah „Nic dwa razy …”. 

3. Wyrażam zgodę na utrwalenie i umieszczenie wizerunku mojego dziecka na stronie 

internetowej Organizatora oraz na facebooku Zespołu Szkół Ogólnokształcących nr 3 

w Sosnowcu.  

4. Stosownie do art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku       

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 

danych) – „RODO” zostałam/em poinformowany/ a, że: 

a) Administratorem moich danych osobowych i danych osobowych dziecka jest 

Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 3 w Sosnowcu. 

b) Moje dane osobowe oraz dane osobowe dziecka będą przetwarzane w celu 

realizacji uprawnień wynikających z udzielonej zgody na wykorzystanie tylko i 

wyłącznie w celach konkursowych. 

c) Moje dane osobowe oraz dane osobowe dziecka będą przetwarzane w związku z 

udziałem mojego dziecka w konkursie na podstawie art. 6 ust. 1 lit b RODO. 



d) Moje dane osobowe/ dane osobowe mojego dziecka* mogą być udostępniane 

podmiotom, które administrator upoważnił lub którym powierzył przetwarzanie 

danych (m.in. obsługa prawna, podmioty świadczące obsługę serwerów, poczty 

elektronicznej, usługi pocztowe) oraz organom uprawnionym z mocy prawa. 

e) Moje dane osobowe i dane osobowe mojego dziecka  nie będą przekazywane            

do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej. 

5. W związku z przetwarzaniem moich i mojego dziecka danych osobowych, przysługują 

mi następujące prawa: 

a) prawo dostępu do treści danych osobowych i ich sprostowania,  

b) prawo do żądania usunięcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 

c) prawo do przenoszenia danych, 

d) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego: Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych, 

6. Podanie przeze mnie danych osobowych jest dobrowolne, ale ich niepodanie 

uniemożliwia udział mojego dziecka w konkursie. 

 

 

..…………………………………………………………………………………. 

(data i odręczny podpis  rodzica/ opiekuna 

prawnego) 

 

*Prosimy o czytelne wypełnienie formularza 

 

 

 

 

 


